
Pakruojo rajono mokyklų pradinių klasių mokytojų metodinių grupių sąrašai 

2024– 2025 m. m. 

Eil. 
Nr. 

Pavardė, vardas Gimimo 
data 

Išsilavinimas Darbo 
stažas 

Kvalifikacinė 
kategorija 

Kontaktiniai duomenys (telef., 
el.paštas) 

Pakruojo ,,Žemynos“ progimnazija 
 
1. Sonata Sinevičienė  1975 05 01 Aukštasis univ.  15 m. metodininkė 867819711 

sonatirma@gmail.com 
2. Aperavičienė Asta 1965 07 06 Aukštasis univ. 35 m. metodininkė 868750504 

asta.aperaviciene@gmail.com 
3. Daiva Damauskienė  1969 01 02 Aukštasis univ. 33 m metodininkė 861131440 

daiva.damauskiene69@gmail.com 
4. Lina Vaitiekūnienė  1977 03 03 Aukštasis univ.  26 m. vyr. mokytoja 867240889 

linavaitiekuniene@gmail.com 
5. Edita Ilgavičienė 1966 08 29 Aukštasis univ. 36 m. metodininkė 868232616 

edita.ilgaviciene@gmail.com 
6. Evelina Pašiškevičienė 1997-03-04 Aukštasis univ. 3 m. mokytoja 862730886 

 
evelinapasiskeviciene@gmail.com 

7. Dijana Katilienė  1963 04 20 Aukštasis univ. 37 m. metodininkė 868750507 
 dijanakatiliene@gmail.com 

8. Aušra Norvilienė  1968 12 12 Aukštasis univ. 33 m. metodininkė 869839456 
ausra.norviliene@gmail.com 

mailto:linavaitiekuniene@gmail.com
mailto:edita.ilgaviciene@gmail.com
mailto:dijanakatiliene@gmail.com
mailto:ausra.norviliene@gmail.com


9. Lina Kukutienė 
 

1975-08-21 Aukštasis univ. 20 m. mokytoja +37051329797 
 
Pumpurele30@gmail.com 

10. Gražina Šimkienė  1959 12 18 Aukštasis univ. 43 m. metodininkė 868219451 
grazina.simkiene@gmail.com 

12. Vaiva Pamerneckienė  1969 01 30 Aukštasis univ. 32 m. vyr. mokytoja 861420108  
vaivpam@gmail.com 

13. Vaida Benaitienė 1996-06-06 Aukštasis univ. 3 m. mokytoja 869263206 
matuzaite.v@gmail.com 

14. Ingrida 
Pavlavičienė 

1984-07-28 Aukštasis 3m. mokytoja +37067457991 
engrida@gmail.com 

Linkuvos gimnazija 
 

1. Joana Gelžinienė 1979 02 26 Aukštasis univ. 24 m. vyr. mokytoja 861518307 
joaniteg@gmail.com 

2. Lora Kriščiūnienė 1967 09 26 Aukštasis univ. 36 m. metodininkė 861687950 
lorakriščiūnienė@gmail.com 

3. Daiva Kuginienė 1971 11 16 Aukštasis univ. 29 m. vyr. mokytoja 861460637 
daivakuginiene@gmail.com 

4. Ligita Masilionienė 1971 03 05 Aukštasis univ. 31m. metodininkė 861420198 
lmasilioniene@gmail.com 

5. Asta Nemunienė 1968 01 26 Aukštasis univ. 32 m. vyr. mokytoja 861597812 

a.nemuniene@gmail.com 

 
Lygumų pagrindinės mokyklos 

mailto:grazina.simkiene@gmail.com
mailto:vaivpam@gmail.com
mailto:matuzaite.v@gmail.com
mailto:joaniteg@gmail.com
mailto:lorakriščiūnienė@gmail.com
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1. Jūratė Balašauskaitė 

 

1975 01 25 Aukštasis univ. 28 m. metodininkė 8675 13722 

juratebalas@gmail.com 
2. Dalia Rimkuvienė 1975 08 10 Aukštasis univ. 29 m. metodininkė 8698 45086 

daliarimkus@yahoo.com 
3. Alma Vaivodienė 1966 07 20 Aukštasis univ. 36 m. metodininkė 8693 75287 

almavaivo@gmail.com 

4. Ilona Dūdėnienė 1976 05 21 Aukštasis univ. 27 m. vyr. mokytoja 861236516 
dudenilona@gmail.com 

Žeimelio gimnazija 
 

1.  Nijolė Bernotaitė  1961 Aukštasis univ. 42 m. metodininkė 865032358, 
nijolebernotaite@gmail.com 

2. Rasa Orlienė  1966 08 26 Aukštasis univ. 37 m. metodininkė 868668881            
rasiux7ras@gmail.com 

4. Lena Zapalskienė  1962 06 30 Aukštasis univ. 45 m. metodininkė 868256713  
lenazapalskiene@gmail.com 

5. Žyginta Pakalnienė 1972 11 05 Aukštasis univ. 5 m. mokytoja 861868192 dzynap@gmail.com 

Rozalimo pradinė mokykla 
1. Jūratė Navackienė 1965 03 06 Aukštasis univ. 37 m. vyr. mokytoja 861515404 

juramai@gmail.com 

2. Gitana Šimulynienė  1966 09 18 Aukštasis univ. 36 m. metodininkė 868226124 
gitanasimulyniene@gmail.com 

3. Aganauskienė Ieva 1977 11 16 Aukštasis univ. 25 m. vyr. mokytoja 862901433 
ievaroz@gmail.com 

Pašvitinio pagrindinė mokykla 

mailto:dudenilona@gmail.com
mailto:juramai@gmail.com


1. Loreta Stasiūnienė 1974 06 14 Aukštasis univ. 27 m. vyr. mokytoja 868660027 
loreta.stasiun@gmail.com 

2. Irma Stalmačenkienė 1972 11 26 Aukštasis univ. 30 m. metodininkė 861293144 
irma.stalmacenkiene@gmail.com 

Balsių pagrindinė mokykla 
1. Gintarė Gegieckaitė 1982-07-02 Aukštasis univ. 3 m. mokytoja 060640144 

gintare.gegieckaite@balsiupm.lt 

 

2. Aušra Juciuvienė  1973-10-04 Aukštasis univ. 32 m. metodininkė 862588548 
ajuciuviene1@gmail.com 

3. Genovaitė Vilkienė 
 

1962-06-29 Aukštasis univ. 29 m. vyr. mokytoja 860001302 
genwilk@gmail.com 

4. Liudmila Cimnolonskienė 1967-01-22 Aukštasis 24 m. Vyr.mokytoja 067528425 
liudmila. cimnolonskiene@balsiupm.lt 
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